Legenden iiber den hl. Theodul

Josef Guntern, Sitten

Die «Legende», eine Erzihlung zum «Vorle-
sen», soll ihren Ursprung bis in die friih-
christliche Heiligengeschichte zuriickverfol-
gen konnen. Wihrend des Gottesdienstes
pflegte man namlich in den Klostern an den
Gedenktagen der Martyrer, vor allem aber
der Ordens- und Klostergriinder, aus ihrem
Leben vorzulesen. Thre Taten und ihr Glau-
bensmut dienten als Beispiel und als An-
sporn. Héufig schlossen solche Legenden mit
der Erzihlung eines Wunders.

Es iiberrascht darum nicht, dass unser erster
bekannter Bischof aus dem Wallis ins Reich
der Legende eingegangen ist. Wenn es nach
der Sage Walliser Magistraten mit zweifel-
haftem Rufe gegeben haben soll, die Geld
bezahlen wollten, damit sie nicht in der
«Walliser Sage» verewigt werden, ist es dage-
gen einleuchtend, dass St. Theodul (St. Jo-
der) als Wohltiter des Volkes in der Walliser
Sagen- und Legendenwelt gelobt und gewiir-
digt wird. In diesem Falle ist es ja Ausdruck
seines Ansehens und seiner Verehrung.

Um welche Erzihlkreise geht es im wesentli-
chen?

1. Die St. Jodern-Glocke

Vom Bischof Jodern wird erzihlt, dass
ihm einmal offenbar wurde, der Papst in
Rom schwebe in Gefahr, und er sollte ge-
warnt werden. Unschliissig und ratlos 6ff-
nete der Bischof das Fenster. Vor dem
Schlosse sah er drei Teufel munter und
freudig miteinander tanzen. Gleich rief sie
der Oberhirte herbei und fragte, wer von
ithnen der geschwindeste sei. Da anwortete
der erste, er sei geschwind wie der Wind,
und der zweite meinte, er laufe wie die
Kugel aus dem Rohr. «Das sind nur faule
Bduche gegen mich», lachte der dritte,
«ich fliege durch die Welt wie ein Weiber-
gedanke».

Mit diesem verabredete nun der Heilige,
er verspreche ihm seine Seele, wenn er
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ihn, noch bevor die Hahnen morgens kré-
hen, nach Rom zu bringen und wieder
nach Sitten zuriick zu tragen vermoge.
Der Satan nahm freudig das Anerbieten
an und stellte einen schwarzen Hahn als
Wiichter auf die Stadtmauer. Bischof Jo-
dern brachte einen weissen Hahn auf den
Dachgiebel des Schlosses und schirfte
ihm wobhl ein, sich morgens nicht etwa zu
verschlafen. Die Reise begann; im Nu war
Bischof Jodern in Rom. Er warnte den
Papst noch zur rechten Zeit und erhielt
von ihm aus Dankbarkeit eine Glocke.
Der Teufel musste nun auch die Glocke
mit aufladen und nach Sitten heimtragen.
Es war noch nicht zwei Uhr morgens, als
er gliicklich mit seiner Doppellast zuun-
terst auf der Planta ankam.

Da merkte der weisse Hahn auf dem Da-
che auch gleich die Ankunft und fing aus
vollem Halse schnell zu krihen an. Auch
der schwarze Hahn des Teufels erwachte
nun darob und schrie mit. Da ergrimmte
der Satan sehr, dass er die Wette verloren
hatte, und warf die Glocke mit solcher
Gewalt zur Erde nieder, dass sie neun El-
lenbogen tief in den Boden einsank.

Der Bischof aber rief: «Dona! Dona! lit!»
und die Glocke fing an zu lduten und kam
lautend wieder zum Vorschein. Das war
dann die St. Jodern-Glocke, die lange ge-
gen Ungewitter Wunder tat!.

Diese Legende steht in dieser und dhnlicher
Fassung seit 1858 in den Walliser Schulbii-
chern und wurde auch ausserhalb des Tales
bekannt, wo sie sich in die Tradition der all-
gemein verbreiteten Glockensagen oder
Glockenlegenden einreiht. Sie kann im Ge-
gensatz zu unserem ibrigen Erzéhlgut weit in
die Vergangenheit zuriickverfolgt werden.
Heinrich Murer erwihnt sie schon 1648 in
der «Helvetia Sancta»; sie soll aber bereits
1491 von einem Monche namens Robertus
aus dem Wallis geschrieben worden sein?.
Hier eine zweite Fassung:



Eines Abends sah Bischof Joder auf der
grossen Briicke in Sitten drei Teufel froh-
lich tanzen. Er fragte sie, was denn der
Grund ihrer grossen Freude sei. «Ja der
Papst wird morgen das heilige Ol seg-
nen, und weil er diese Nacht siindigt, ist
das Ol nicht giiltig gesegnet und alle
Geistlichen, die damit geweiht werden sol-
len, sind dann gar nicht Geistliche. Das ist
wohl etwa Grund zur Freude!»

Dem Bischof lief es kalt den Riicken hin-
unter, wenn er an dieses Ungliick fiir die
Kirche dachte. Und er fragte, wer von ih-
nen der schnellste sei? Der erste meinte, er
konne laufen wie ein Kanonenschuss, der
zweite wie der Blitz und der dritte wie ein
Weibergedanke.

Diesen dritten warb er an, um mit ihm
nach Rom zu fahren. Er versprach ihm
seine Seele, wenn sie vor Betenlduten wie-
der hier seien. Im Nu waren sie in Rom,
und der Bischof klopfte beim Papst an.
Dieser fragte, wer denn da sei, so spét in
der Nacht. «Ds Joderli aus dem Wallis,
macht auf, es ist wichtig!»

Als Anerkennung wollte der Bischol die
grosste Glocke von Rom. Der Papst zeigte
sie ihm, aber Sankt Joder sagte, das stim-
me nicht, die grosste Glocke liege drei
Meter tief im Boden drin. Und er befahl:
«Dona lit!» Und die Glocke begann im
Boden zu lduten und kam zum Vorschein.
Der Papst gab sie nun als Geschenk, und
der Teufel musste sie auch noch zuriick-
tragen. So kamen sie erst nach dem Beten-
lduten an und der Teufel verlor die Wette.
Er hatte auf dem Wege niemals rasten
wollen, er wisse nicht, was das heisse.

Diese Glocke wurde in Sitten in den Turm
gehdngt. Man nannte sie das «Romische
Gelaute».

Jetzt, ich war ja nicht dabei. Aber ich
horte es in Ems immer so erzdhlen?.

Ausserhalb unseres Kantons bekannt wurde
eine Version der Legende, die Theodor Ver-
naleken 1858 in Wien in seinen «Alpensa-
gen» publiziert hat:

Die Glocke des hl. Theodul

Bischof Theodul hatte dem Papst einen
Dienst erwiesen; dafiir erbat er sich von
ihm eine Glocke, die fiir das Wetter gut
sei, und die schon St. Peter getauft habe.
Die Romer aber hatten sie vergraben, so
dass niemand wusste, wohin die Glocke
gekommen war. Lange suchte man sie
vergebens. Endlich drohte ihnen der
Papst. Die Romer sagten: «Findt er die
Glock, mir wols im lon». Da geschah es,
dass die Glocke in der Erde anfing zu ldu-
ten. Sie wurde nun ausgegraben und dem
hl. Theodor iiberbracht. Der Bischof be-
schwor den bdsen Geist, der Frauendank
(Frowen Dank) hiess, dass er sowohl ihn
als auch die Glocke von Rom bis in das
Wallis nach Sitten trage?*.

Die Wunderkraft der Glocke wird dabei klar
bezeichnet:

«Wan man die glock anziechen tut

und gat nach irem willen,

das man si lut mit reinem mut,

das wetter tut sich stillen;

gar grusamlich sicht mans in lufften schy-
ben (hageln)

die glock tut es vertriben,

mit irem ton so rych

uff erd ist nit ir gelych»®.

Wie andernorts diente die Theodulsglocke
im Wallis nachweisbar als Hilfsmittel gegen
Gewitter. Als sie briichig geworden war,
wurden Teile davon gleichsam als Heiltum in
andere Glocken eingeschmolzen. Partikeln
der St. Jodern-Glocke seien 1597 durch Bi-
schof Hildebrand von Riedmatten an Luzern
geschenkt worden, heisst es, und 1612 soll
sich im Kirchenschatz von Sitten ein Metall
befunden haben, das schon seit 100 Jahren in



kleinen Stiicken an Fiirsten, Botschafter,
grosse Herren oder gute Freunde verschenkt
worden sei. Um 1730 kam eine Delegation
aus dem Walserort Obersaxen ins Wallis, um
in Sitten Partikel der dortigen Valeria-
Glocke des hl. Theodor zu holen, behauptet
eine Uberlieferung®.

Obwohl solche Glocken auch vor Pest, Fie-
ber und andern Ubeln schiitzen sollten: am
hiufigsten erhoffte man sich Schutz bei Ge-
wittern und Lawinengefahr. So sind sie auch
bis in unsere Tage in Erinnerung geblieben,
z. B. im Lotschentale ldutete man die alte
Kapellenglocke von Ferden nichtelang gegen
Lawinen.

2. Ebenso volkstiimlich wie der erste Sagen-
kreis um St. Joder ist ein zweiter.

Die St. Jodern-Kufe

Auch diese Erzdhlung findet sich in den Le-
sebiichern des Wallis (seit 1846) und ent-
spricht der Vorliebe eines weinliebenden Vol-
kes bis heute. Nicht umsonst wurde und wird
St. Theodul als Beschiitzer der Weinberge ge-
feiert:

Es war einmal im Lande Wallis ein sehr
heiliger Bischof mit Namen Jodern. Einst
hatte der Frost die Weinlese vollig zer-
stort, und die guten Leute litten grossen
Mangel. Jammernd kamen sie zum Bi-
schof, der sich ihrer erbarmte, eine Kufe
voll Wein segnete und alle trostend einlud,
zu kommen und nach Bediirfnis Wein
daraus zu ziehen. Nur hatte er ihnen
strenge verboten, die Kufe etwa zu off-
nen. Und die Kufe gab des kostlichen
Weines soviel man nur verlangte; sie ver-
siegte nie und ward nie leer. Man nannte
sie darum die St. Jodern-Kufe. Sie soll im
Bischofskeller neben der alten St. Peters-
Kirche in Sitten gestanden haben.

Und das wihrte viele Jahre; die Kufe gab
noch Wein, als der hl. Bischof ldngstens
gestorben war. Da wollte es das Ungliick,
dass einmal gar vorwitzige Leute zur Kufe
kamen und sehen wollten, was denn end-
lich und letztlich diese Wunderkufe wohl
in sich bergen moge. Mit frevelnder Hand
wurde sie aufgerissen, und sieh! die Kufe
war trockenleer — nur am obern Spund-
loch hing eine schéne volle Traube, die je-
doch gleich verdorrte und sich in Staub
aufloste. Auch die Kufe fiel in Trimmer
und liess sich nicht mehr zusammenfiigen.

Wenn seither jemand im Keller ordentlich
Wein hat oder aus einem Geschirr tiber
Erwarten viel Wein bekommt, so sagt
man, er habe die St. Jodern-Kufe im
Keller™.

Eine Aufzeichnung aus dem Jahre 1960 erin-
nert an den alten Brauch, wonach man fri-
her im Wallis den Wochnerinnen roten Hu-
magne zu trinken gab:

Der hl. Bischof Theodul liess einst fiir die
Kindbetterinnen ein grosses Fass in seinen
Keller tun. Da konnten sie dann Wein her-
auslassen, weissen oder roten, wie sie
wollten, und alles aus dem gleichen Fass.

Erst als sie neugierig wurden und hinein-
schauten, kam nichts mehr. Da waren
namlich nur eine weisse und eine rote
Traube drin und diese verdorrten jetzt®.

Die Volksphantasie hat nun diese beiden Er-
zihlkreise durch kiinstlerische Darstellungen
in Kirchen und Kapellen verewigt. Die
Glockensage scheint dabei sogar populdrer
zu sein. Trotzdem ist es moglich, dass beide
denselben Ursprung haben. Man vermutet
heute, dass die Glockensage im 15./16. Jh.
auftauchte und auf missverstandenen Theo-
dulsbildern griindet. Auf einem Bild von
Hans Boden aus dem Jahre 1522 z. B. kniet
Theodul segnend vor Weinstocken. Vor einer



Kirche im Hintergrund steht inmitten einer
aufgeregten Menge hidnderingend der Si-
grist. Er sollte die Wetterglocke lduten, weil
ein heftiges Gewitter im Anzug ist, aber der
Teufel hindert ihn daran, denn er hat die
Glocke geraubt und steht schadenfroh grin-
send hinter dem Heiligen. Es ist denkbar,
dass aus solchen Bildern die Phantasie des
Volkes erst die Erzdhlungen geschaffen hat?.

3. An unsern Bischof erinnert auch der St.
Theodulpass und die damit verbundene Sa-
ge:

Der hl. Theodul, Bischof von Sitten,
machte einst eine Reise nach Italien und
besuchte seinen Bruder, der sich in Aosta
niedergelassen hatte und damals krank
darniederlag. Lédngere Zeit verweilte der
hohe Kirchenfiirst bei seinem kranken
Bruder und trug auch die Kosten seiner
langen Krankheit. Nun wollte der Bischof
in seine Heimat zurtickkehren und schlug
den Weg nach Chatillon, Valtournanche,
Breuil ein. In Valtournanche bat er um ei-
nen Begleiter. Als sie in Breuil ankamen,
sagte der Bischof seinem Begleiter: «Geld
kann ich dir nicht geben, was ich aber ha-
be, das gebe ich dir und bin auch bereit,
einen Gegendienst zu leisten.» — «Wenn
Sie mir gefillig sein wollen», sagte der Be-
gleiter, «dann bitte ich, befreien Sie uns
von den Schlangen, von denen wir in die-
ser Gegend sehr geplagt sind.» Von die-
sem Tage an, wie noch heute, war diese
Gegend von den Schlangen befreit. Der
Bischof langte gliicklich in seiner Heimat
an und der Augstpass hiess von dieser Zeit
an Theodulpass!®.,

Nach einer Chronik aus dem Jahre 1743 soll
auf der Hohe des Theodulpasses eine Kapelle,
dem hl. Theodul geweiht, gestanden haben.
Am 26. Juli 1965 wurde dort von den Pfarr-
herren von Zermatt und Valtournanche eine
Theodulstatue des Bergfiihrers Antoine Bru-
nodet eingeweiht'!.

4. Wohl noch stirker mit internationalem
Erzdhlgut verbunden ist jene Legende, die
Hedwig Anneler publizierte:

Wie der hl. Theodul zum Bischof erkoren
wurde.

Der heilige Theodul war der erste Bischof
in Sitten. Wie die Lotscher erzidhlen, ist er
auf wunderbare Weise Bischof geworden:

Man wollte einen Bischof wihlen, wusste
aber nicht, wer wiirdig wire. Da erscholl
eine Stimme: der sei wiirdig, Bischof zu
werden, der auf einem beinernen Tisch zu
Mittag esse. Aber wo war nun ein beiner-
ner Tisch zu finden? Wusste man doch
keinen im ganzen Lande. Am selben Tag
kniete der Jodru Theodul auf der Strasse
auf einem Knie und zerschnitt auf dem
andern sein Mittagsmahl, ein Stiicklein
Brot und Kiise, denn er war ein armer Ar-
beiter. Wie ihn einer der Geistlichen sah,
schoss es ihm durch den Kopf: da sei ja
der beinerne Tisch gefunden. Er zwang
den Jodru mit ihm zu kommen, ins Miin-
ster, damit er Bischof wiirde. Der strdubte
sich, er sei ungelehrt und untiichtig. Als er
aber vernahm, was die Stimme gespro-
chen, liess er sich willig weihen.

Grosse Wunder wirkte er als Bischof, Ge-
heime Krifte mussten ihm dienen. Nicht
nur den Papst wies er zurecht, sondern
nach einer spéten Sage auch den grossen
Kaiser Karl. Der schenkte ihm dafiir die
Herrschaft iiber das Wallis. Durch diese
Sage ist viel Blut vergossen worden. Denn
mit ihr zum Teil begriindeten die Bischofe
von Sitten ihre Anspriiche auf das
Land'®,

Die Andeutung zielt auf die sog. Karolina,
mit der die Bischéfe von Sitten lange ihre
Herrschaftsanspriiche seit Karl dem Grossen
auf das Wallis geltend machen wollten'?.



Tafel I: Der hl. Theodul und die Bischofsversammliung in Aquileja, Gemdlde im Besitz des Domkapitels
von Sitien (Foto Biner, Sitten)



Tafel 1l: HI. Theodul, Gemdlde im Besitz des Domkapitels von Sitten



5. Zum Abschluss ein Bericht, den mir De-
kan Engelbert Bucher, Triesenberg, aus dem
Berner Oberland zustellte. Er kann ebenfalls
in die Reihe alter Legendentradition gestellt
werden, ist mir aber aus dem Wallis nicht be-
kannt:

Der Stab des hl. Theodul

Die Legende sagt von St. Theodul, dass
sein Bischofsstab aus einem knorrigen
Rebstock bestanden habe. Wo er nun das
Land durchzog und Halt machte, um eine
neue Kirche einzusegnen, da habe er sei-
nen Stab vor den Pforten des Gotteshau-
ses in die Erde gesteckt und stehen gelas-
sen. Beim Weiterwandern habe er ihn
nicht ausgerissen, sondern abgeschnitten,
die Rebe aber gedieh priachtig und mehrte
sich zum Weinberge!*.
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